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En l’an 2020, il a fallu, et peut 
être le faut‐il encore, « mettre 
de l’eau dans son vin » à cette 
heure où le confinement 
demande, à chacun, d’être 
prudent. Nous devons 
accepter de modifier nos 
habitudes journalières et 
trouver le meilleur compromis 

pour que la vie continue de nous offrir la joie et le 
bonheur de partager malgré des séparations plus 
longues, et de nous retrouver parfois, par Skype ou au 
téléphone, faute de nous voir au cours d’une visite. 
Tous, résidants, parents, frères ou sœurs, familles ou 
proches, ont dû faire preuve de courage et de 
résignation. 
Bien sûr, le confinement et la façon dont on l’a vécu sont 
le thème majeur de ce « Reflets » qui montre comment 
chacun s'est adapté pour vivre au mieux cette période 
« bizarre ». Cela a été l’occasion pour certains de se 
découvrir, et de faire preuve d’imagination pour que ces 
journées soient pleines de couleurs, ensoleillées dans les 
cœurs. 
Malgré les restrictions pour se rencontrer, l’Association 
est restée active. Tout d’abord, en assurant un 
relationnel avec les adhérents, et plus particulièrement 
les familles adhérentes. Le bureau s’est rencontré 
régulièrement, et avec le conseil d’administration, il a été 
décidé de financer des chariots sensoriels et des sièges 
ergonomiques. Le loto et la randonnée ont pu être 
assurés, mais pas le rallye, ni la choucroute dansante. 
Quant au loto de mars 2021, il est annulé. 
Le conseil d’administration et les commissions ont été 
renouvelés lors de l’assemblée générale du 
11 septembre 2020. L’équipe se veut toujours 
dynamique au service de nos résidants, à l’écoute des 
Maisons Perce‐Neige de Truyes et Cigogné. 
Il n’est pas possible de terminer sans faire référence au 
livre, diffusé lors de l’assemblée générale. Un chef‐
d’œuvre, qui a le mérite d’être la mémoire de la vie de 
l’Arc‐en‐Ciel, de sa genèse à la fusion avec la fondation 
Perce‐Neige. Vous découvrirez dans ce journal quelques 
impressions des premiers lecteurs. 
En cette période très particulière, restons vigilants et 
prudents, afin de toujours être là pour nos proches qui 
sont contraints de subir des moments de séparation plus 
difficiles qu’à l’habitude. 
Soyons confiants dans l’avenir, et faisons que ces fêtes 
de fin d’année soient de bons moments à partager de 
près ou de loin avec ceux qui nous sont chers. 
Pour 2021, je forme des vœux d’espoir pour chacun de 
nous. Ce ne sera peut‐être pas au pied du sapin, mais 
espérons de belles surprises durant cette nouvelle 
année.  

Gilles‐André Jeanson 
Président de l’Association des Parents et Amis de l’Arc‐en‐Ciel
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EDITORIAL

Que retiendrons‐nous de l’année 2020 ? 
 
• Une crise sanitaire bouleversant notre mode de 
vie, nos habitudes, nos relations familiales et 
sociales ? 
 
• L’angoisse face au virus ?  
 
• La crainte qu’il touche les plus vulnérables d’entre 
nous ?  
 
• De nouvelles habitudes ?  
 
• L’obligation du port d’un masque et le respect de 
mesures d’hygiène pas toujours observées 
jusqu’alors ? 
 
• La fatigue liée au surcroît de travail, aux nouvelles 
exigences, aux gestions de crise ?  
 
• La crainte de conséquences sociales et 
économiques ?  
 
Sûrement… 
Mais aussi de belles choses qui se sont révélées ! 
 
L’adaptation des professionnels à de nouvelles 
conditions de travail dans un contexte anxiogène. 
La capacité d’adaptation également des résidants qui 
nous a tous surpris ! Même si bien sûr cela n’a pas 
été forcément facile tous les jours pour eux… comme 
pour nous ! 
Le soutien et la compréhension des familles et de 
l’Association des Parents et Amis de l’Arc‐ en‐Ciel. 
Sans oublier l’aide précieuse de la fondation Perce‐
Neige ! 
L’année 2020 a également été parsemée de peines 
et de bonheurs, mais ainsi va la vie… 
Faisons en sorte de sortir grandis de cette période et 
souhaitons‐nous une très bonne année 2021 ! 

 

Jean‐Pierre Bodier 
Directeur des Maisons Perce‐Neige de Truyes et de Cigogné
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Les résidants des Maisons Perce-Neige de Truyes - Le Hameau  

et de Cigogné - Le Clos d’Alban . 
 
 

Gilles-André Jeanson,  
Président de l’Association des Parents  

et Amis de l’Arc-en-Ciel. 
 

Christophe Lasserre-Ventura,  
Président de la Fondation  

Perce-Neige. 
 

Jean-Pierre Bodier, 
Directeur des établissements  
et l’ensemble du Personnel. 

 
 
 

vous pre´sentent leurs meilleurs voeux  
pour l�anne´e 2021

Œuvres réalisées par des résidants du Clos d’ Alban.



5

l’A
rc-en-C

iel             année 2020

     COMMISSION ATELIER COUTURE 
 
La commission n’a pu se réunir que deux fois, en janvier 
et février, épidémie oblige, mais les couturières n’ont 
pas cessé de coudre pour autant ! 
Telles les ouvrières à domicile du 19e siècle, elles ont 
coupé, assemblé, piqué frénétiquement chez elles, pour 
terminer leurs 80 jolies serviettes de réception (voir.   
Reflets 2019), afin de les offrir aux fêtes d’été de juin. 
Patatras, fêtes annulées ! 
Leurs ouvrages, magnifiques, dorment dans les placards, 
mais ce n’est que partie remise… 
Elles ont participé comme un seul homme, enfin une 
seule femme, au concours de masques en tissus organisé 
par l’Association : bravo et merci Mesdames ! 

N.G‐B. 
 

 
       COMMISSION INFORMATIONS     

HANDICAP    
 

Le groupe de parole  
Le groupe de parole permet de discuter, en petit co‐
mité, ouvertement et en toute liberté, sans jugement, 
sur un thème préétabli par la commission Informations 
Handicap. 
C’est un moment convivial qui permet des échanges 
entre parents ou fratrie des résidants ; il est réservé aux 
familles. L’unique réunion de cette année s’est déroulée 
le 7 février, en présence seulement de 4 familles, sur le 
thème « Tu aimes ton enfant, mais pas son handicap » 
celle du 15 mai ayant dû être annulée pour cause de 
confinement.  
La prochaine aura pour thème : 

« Comment nous vivons l’épidémie de Covid‐19 »,  
à une date non définie à ce jour. Nous souhaiterions 
une participation plus importante pour enrichir les 
échanges et libérer la parole. 
Rejoignez‐nous ! 

Jacky Orgeur et N.G‐B.  

      COMMISSION LOISIRS                                  
 

Après‐midi crêpes 
 
Pour que le plus grand nombre possible puisse partici‐
per, nous avons organisé, à la ferme du Hameau, deux 
après‐midis crêpes, le 1er et le 8 février.  
Les parents étaient invités à venir, accompagnés de leur 
enfant résidant.  
Nous avons eu le plaisir d’en recevoir quelques‐uns et 
de faire plus ample connaissance. Des éducateurs du 
Hameau et du Clos ont accompagné des résidants ravis 
de venir, ce qui a permis à beaucoup de déguster crêpes 
et gâteaux ! 
Tous les résidants étaient heureux de cette rencontre 
et nous aussi ! 
Ces deux après‐midi ont été une réussite que nous es‐
pérons renouveler en 2021. A bientôt !   

Nicole Bricot 

LES COMMISSIONS
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     COMMISSION  COMMUNICATION 
 

Un nouveau site internet pour 2021 
 

La dissolution de l’Association « l’Arc‐en‐Ciel », suite à la 
fusion avec la fondation Perce‐Neige, s’est traduite par 
l’arrêt du site internet « l’Arc‐en‐Ciel ». 
Il nous faut maintenant travailler sur un site pour 
l’« Association des Parents et Amis de l’Arc‐en‐Ciel ». Il 
rappellera les objectifs de l’Association, et plus 
particulièrement les actions au profit des résidants ainsi 
qu’envers les familles adhérentes. 
Des premières tentatives également sur Facebook qu’il 
nous faut optimiser. 
Vous avez des compétences dans ce domaine, et vous 
pouvez consacrer un peu de temps à l’Association, alors 
faites vous connaître et contactez‐nous. 
En attendant, le mail est déjà un bon outil de 
communication. N’hésitez pas à en user pour nous faire 
part de vos idées.     G‐A.J. 
 
 

   COMMISSION BÉNÉVOLAT 
 
Pour rappel, « la commission bénévolat » a pour objectif 
de rassembler des personnes d’origines diverses pouvant 
consacrer un peu de temps aux résidants des maisons de  
Perce‐Neige de Truyes et de Cigogné ; ce peut être des 
parents, des amis des familles, des artistes ou toute autre 
personne ayant envie de mettre à profit ses compétences 
pour proposer des séquences d’occupations et/ou de 
détente. 

Il ne s’agit pas, bien sûr, de se substituer aux encadrants, 
mais de venir vivre un temps de convivialité avec les 
groupes. Ces moments ne peuvent débuter qu’après 
accord de la direction et des équipes ; chaque bénévole 
doit signer « la charte du bénévolat » qui précise le cadre 
de ses interventions. En outre, afin d’assurer la sécurité 
des résidants, les bénévoles interviennent toujours en 
présence d’un encadrant. 

 

 

Quelques occupations possibles (mais nous sommes 
ouverts à toute proposition pouvant générer du plaisir…)   

‐ faire de la cuisine, de la pâtisserie ; mener une activité 
manuelle simple, proposer un conte, un temps musical, 
du chant ; vivre un temps de jardinage ; se préoccuper 
particulièrement d’animations sur les week‐ends, aider à 
la décoration des locaux. 

‐ accompagner les encadrants pour des sorties qui 
peuvent aller de la simple « balade » autour de 
l’établissement à une sortie plus éloignée, comme se 
rendre au home cinéma du Hameau de Truyes. 

Deux temps forts ont marqué le début de ces 
interventions bénévoles :  

‐ en janvier 2020, Annie et moi, nous nous sommes 
rendues à la MAS du Clos d’Alban pour réaliser et déguster 
des galettes des Rois avec les résidants, tout cela 
accompagné de contes et de chansons. 

‐ en février 2020, à la MAS du Clos d’Alban et au FAM du 
Hameau, nous avons fait ensemble et dégusté des crêpes 
pour fêter la Chandeleur ; la musique y était encore 
présente ! 

Fortes de ces moments de convivialité et de bonne 
humeur appréciés par tous, nous avions prévu, avec 
Nicole, une troisième bénévole, deux autres temps 
d’animations :  
‐ fabriquer des décorations de Pâques en avril 
‐ venir faire de la musique à l’occasion de la fête de la 
musique en juin. 

A cause du confinement, ces projets n’ont pu voir le jour, 
mais, dès que la situation le permettra, nous proposerons 
aux équipes de retrouver les résidants pour de nouveaux 
moments de partage…  

Et nous aurons besoin de renfort !  

Alors, parents, amis, artistes, Associations sensibilisés aux 
personnes handicapées et pouvant mettre quelques 
heures à leur disposition, n’hésitez pas à nous contacter :  

Annie Bijonneau 06 78 15 50 95  

Martine Michault 06 18 07 09 53.    
Martine Michault 

Désignez vos héritiers sans droits de succession en faisant une donation ou un legs. Si vous possédez un bien immobilier (maison, ap‐
partement, terrain) et que vous souhaitez en faire bénéficier nos établissements, vous pouvez effectuer de votre vivant devant notaire 
une donation au fonds de dotation de l’Arc‐en‐Ciel. Celle‐ci se verra alors exemptée de droits de mutation et la valeur de votre bien 
pourrait être utilisée pour le financement de nos projets. Vous bénéficierez en contrepartie d’une déduction fiscale. Quelle que soit la 
formule choisie, vous pouvez à tout moment modifier votre testament. Interrogez votre notaire, il saura vous conseiller utilement.                      Jasmin SERVAIS ‐ Président  ‐ Tél. 06.80.63.61.16 ‐ jservais@wanadoo.fr
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AMBULANCE-TAXI
BLONDEAU
 02 47 43 06 90

- Urgences
- Entrées sorties hospitalisations

- Radiothérapie - Dialyses
- Longues distances (aéroports)

VÉHICULES CLIMATISÉS 7 PLACES
TRUYES

52, rue Principale - 37270 ATHÉE-SUR-CHER
Tél : 02 47 50 68 02

Laurent AZOUARD

Tél. 02 47 50 29 44
Port. 06 79 59 29 28

Email : colastraiteur37@orange.fr 
30, rue de l’Égalité - 37270 ATHÉE-SUR-CHER

Repas

Mariage

Baptême

Soirées privées

Anniversaire

Cocktail

Réception

Plats à emporter
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Il s’en sera fallu de peu. On en parlait déjà, mais les 
restrictions dues au Covid 19 étaient encore dans les 
cartons. Nous avons pu réaliser notre Loto le 1er mars. 
Comme tous les ans, ce fut la course aux meilleures 
affaires pour satisfaire nos fidèles joueurs. Aux 
premières lueurs de l’année, Marc, Irmela et Gilles‐
André étaient aux aguets, dès l’ouverture des 
magasins. Le caddie bien rempli, l’organisation est 
maintenant bien rodée. La communication est faite, 
les bénévoles seront présents.     Dès 9 h, les premières 
tables sont installées. Vers 11 h 30, tout est fin prêt.      
Reste à déboucher les bouteilles pour partager le 
déjeuner tiré du sac. 
Dès 12 h 45, nos premiers invités piétinent devant les 
portes. Ils sont au rendez‐vous. 231 personnes se 
mettent en place dans une ambiance détendue. Les 
anciens sont toujours présents dès qu’ils le peuvent, 
prêts à donner un coup de main.  

On pense à Nicole Bricot, à Josette et Jacques Fiot. 
Jean est aux commandes du tirage, avec son fidèle 
lieutenant, Gilles André. Le jeu peut commencer. 
C’est toujours un plaisir de se retrouver et de mener à 
bien ces projets.  
De beaux lots attendent nos joueurs très concentrés. 
Comme tous les ans, nous avons en lots des séjours 
en Bretagne et en Normandie. Les parties s’enchaînent 
dans une bonne ambiance, tout le monde le nez dans 
ses cartons. La partie des grand‐mères, c’est leur fête ; 
la partie des enfants, c’est tous les jours leur fête ! 
Jusqu’à la mise en jeu du gros lot, une télévision 65 
pouces, d’une valeur de 900 €. 
Ce fut encore une belle journée ! Les bénévoles, les 
joueurs, tous étaient au rendez‐vous.  
La bonne humeur a  fait que tout le monde est reparti 
content d’avoir passé un bon moment, et d’être acteur 
dans une action au bénéfice de nos résidants. Les 
gains de cette journée sont intégralement reversés 
pour financer des équipements et/ou des animations 
qui viendront agrémenter le quotidien de nos enfants, 
frères ou sœurs accueillis dans nos Maisons deTruyes 
et Cicogné. 
Nous nous sommes, bien sûr, quittés en nous donnant 
rendez‐vous en mars 2021. Malheureusement, les 
conditions sanitaires actuelles ne nous laisseront pas 
honorer ce rendez‐vous.   

 G‐A.J.

 
En mai 2020, les « grands‐mères » étaient impatientes 
de sortir ! Comprenez par là, nos voitures anciennes fi‐
dèles à notre rendez‐vous annuel du Rallye… 
 
Une balade originale, avec un endroit pour le déjeu‐
nerà l’abri des regards, où Gargantua aurait eu plaisir 

à nous accompagner. Un voyage dans le temps nous 
attendait après avoir dégusté un doux breuvage.  
 
Mais tout cela n’est que partie remise. Nous avons déjà 
retenu le samedi 29 mai 2021, pour avoir le plaisir de 
nous retrouver, si les cieux sont avec nous… 
Prenez soin de vous et de vos « grands‐mères », afin 
qu’elles soient rutilantes pour notre prochaine sortie !   

G‐A.J. 

LOTO

RALLYE

LES MANIFESTATIONS
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Septembre 2020, le Covid a pris des vacances, mais 
déjà il fait reparler de lui.  Randonnées : fera ? fera 
pas ?  La question a été longuement étudiée. Oui, on 
les fera, car beaucoup de fidèles les attendent. Bien 
sûr, les conditions sanitaires ont été étudiées pour 
protéger tous nos randonneurs et bénévoles. Le repas 
traditionnel a été mis de côté pour proposer le repas 
tiré du sac. Décision est prise. Randonnées pédestres 
et VTT sur les bases de l’année précédente, avec 
ravitaillement aux endroits déjà connus. Les consignes 
sanitaires sont clairement définies et écrites.  

Rappel des consignes à chacun des bénévoles : port 
du masque, gel hydroalcoolique, service à l’assiette 
aux ravitaillements… 

Les randonneurs sont au rendez‐vous : 103 
randonneurs, pour 125 en 2019, 70 VTTistes pour 59 
en 2019.  

Mais beaucoup de nouveaux. Sur les bulletins 
d’inscription, on demande les adresses emails. Ceci 
nous aidera pour les relances de l’année prochaine. 
Les randonnées se sont  très bien déroulées, sans 
aucun incident. Le verre de l’amitié a accueilli les 
randonneurs à l’arrivée : une bonne occasion de parler 
des Maisons Perce‐Neige, de l’Association et de 
présenter les projets réalisés, en cours ou à venir, 
grâce à l’utilisation des fonds collectés lors de ces 
manifestations. 

Puis, pour ceux qui avaient apporté leur déjeuner, ils 
se sont retrouvés sous les barnums. De bons moments 
d’échange et de convivialité. Cette formule semble 
avoir fait des adeptes et pourrait être reprise pour les 
années suivantes. 

Restons confiants !    G‐A.J.

Cette année, les chaussons ont remplacé les beaux sou‐
liers qui auraient valsé au son des instruments de notre 
fidèle orchestre Sirotteau… 
Bien  sagement confinés, nous voilà partis à rêver de 
choucroute, de danses endiablées avec de bons amis ! 
Mais ce n’est que partie remise, car nous sommes tous 
confiants : la pandémie aura une fin et nous pourrons de 
nouveau trinquer en toute sécurité.  
En attendant, soyons prudents, prenons soin de nous et 
des autres, pensons à ceux que nous aurions aimé re‐
trouver. 

Au plaisir de se revoir en novembre 2021 !      G‐A.J. 

Dates  des manifestations  en 2021  Loto : annulé  
Rallye de voitures anciennes :  samedi 29 mai  de Cigogné à Truyes  

Randonnées :  dimanche 12 septembre  au Hameau à Truyes  
Déjeuner dansant :  dimanche 28 novembre  au Centre Lorin  à La Croix en Touraine 

CHOUCROUTE  

RANDONNÉES 
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UN NOUVEAU LOCAL POUR L’ASSOCIATION

Notre Association occupait depuis quelque temps un 
bureau au Clos d’Alban, après avoir été hébergée de 
longues années au Hameau. 

Mais le service administratif s’étoffant, il a fallu céder la 
place. 

Un des deux logements de fonction du Hameau étant 
vacant, nous avons demandé à la fondation Perce‐Neige 
s’il serait possible d’y transférer nos bureaux. Après 
négociation avec la direction générale, une convention de 
mise à disposition, à titre gracieux, de matériel, locaux 
(logement et cave) et véhicules des maisons Perce‐Neige 
de Truyes et Cigogné fut signée, le 1er mars. 

Notre installation, prévue pour le printemps, a dû être 
reportée à l’été à cause du confinement. Entre‐temps, la 
maison a hébergé des résidants positifs à la Covid‐19.  

En juillet et août, nous avons fini de déblayer le logement, 
avec l’aide de Philippe Blouet, puis une équipe de choc l’a 

récuré du sol au plafond (une cinquantaine d’heures de 
ménage…) avant l’intervention des peintres (Marc, Paul 
et Gilles‐André). Grâce à de la récupération et des dons, 
nous avons meublé, équipé et décoré le logement, il ne 
manque plus qu’un lit pour la secrétaire ! 

Celle‐ci a passé une semaine à trier les archives de l’Arc‐
en‐Ciel avant leur transfert dans le logement par nos 
déménageurs préférés (toujours Marc, Paul et Gilles‐
André). 

Mais ce fichu Coronavirus ne nous lâchant pas, nous voilà 
reconfinés, sans possibilité de profiter de notre travail 
estival !  

Ce n’est que partie remise et nous espérons pouvoir 
pendre la crémaillère à l’été 2021 ! 

Merci à tous les bénévoles et donateurs. 
N.G‐B. 

Bureau AVANT

Bureau APRÈS La salle de réunion APRÈS

Isabelle au ménage

Paul à la peinture
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Estivin Primeurs de Loire
Avenue Vatel – BP 4309
37043 – Tours cedex 1
Tél : 02 47 32 22 22
Fax : 02 47 32 22 35
estivin@estivin.fr
www.estivin.fr 
 www.byestivin.com

Fruits & Légumes frais

Produits de la Mer

Fraîche découpe

Bio

LE BISTROICIEN
BAR - BRASSERIE

31, rue du Clocher
37320 TRUYES

09 54 97 03 49

Aux Galeries Parisiennes
r

r r r r
Tél. 02 47 26 51 70

GILOXAL
Traitements de l’aluminium

ZI Le Chaumenier 37320 CORMERY

Tél. 02 47 43 40 77 / Fax : 09 83 54 40 77
Port. 06 89 44 05 39

Mail : contact@giloxal.fr
www.giloxal.com

 

  

   

 

Grandes cuisines et blanchisserie
Etudes, installations, S.A.V.

Espace dédié  
aux particuliers (show-room)

Zac des Fougerolles - Rue Marie de Lorraine

37700 LA VILLE AUX DAMES  (à côté du Centre E. Leclerc)

Tél. 02 47 32 42 42 - Fax : 02 47 44 53 68
Email : standard@benard.fr - www.benard.fr
Agences : Angoulême, Bourges, Déols, Blois, Orléans, Angers, Le Mans, Poitiers
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L'ÉPIDÉMIE COVID-19

Le confinement obligatoire imposé aux résidants du 
Clos, bien supporté par certains, est aussi source d’in‐
compréhension et de souffrance pour d’autres. Adieu 
week‐end en famille, sorties en courses, au restaurant 
ou au cinéma, excursions lointaines, activités physiques 
à l’extérieur : leur horizon géographique et social se 
heurte aux limites du Clos d’Alban. Comment leur expli‐
quer qu’interdire n’est pas punir ? Comment décrire 
une menace invisible et impalpable à ceux dont la per‐
ception de la réalité diffère tant de la nôtre ? Le risque 
d’être malade est une abstraction insensée à qui ré‐
clame les bras de maman. 

Chaque moment passé hors des murs du Clos est une 
respiration, une soupape, qui permet d’accepter la né‐
cessité d’être cloîtré le reste du temps ‐ tant il est vrai 
que le Clos d’Alban est la maison de ceux qui y vivent, 
un espace où ils se sentent assez en sécurité pour s’ex‐
primer sans crainte, s’autoriser des comportements que 
le monde du dehors réprouve.  

Les activités extérieures étant dorénavant interdites, les 
encadrantes du Clos savent faire preuve d’imagination 
et organiser des activités qui font plaisir aux résidents : 
au gré des journées, les voici qui se transforment 
volontiers en animatrices, conteuses, esthéticiennes, 
coiffeuses, couturières, cuisinières… tentant ainsi 
quotidiennement d’alléger le poids d’une réclusion 
pesant comme un couvercle.  

 

Entre les deux confinements, plusieurs séjours à Gi‐
vrand, Chemillé, Eguzon, ont pu être réalisés, des jour‐
nées à la pêche, des piques niques, un après‐midi à 
Family Parc, à Terra Botanica, Autrèche, la Haute Touche. 
Des parties de pétanque, des soirées pizza et des apéros 
en terrasse ont pu permettre de donner un air de va‐
cances… Sans oublier les anniversaires, la fête d’Hallo‐
ween et son atelier citrouilles, les invitations à partager, 
les repas d’une maison à une autre, les balades au sein 
du Clos en tracteur… Autant de moments inattendus 
partagés qui permettent de rompre la monotonie 
d’une existence confinée. 

Alexandre ne comprend pas pourquoi il ne peut pas sor‐
tir ; il comprend l’existence d’une maladie dangereuse 
que nous essayons de garder éloignée du Clos d’Alban et 
peut admettre la nécessité d’être enfermé plusieurs 
jours ou plusieurs semaines.  

Le Clos d'Alban au temps du Coronavirus.

Émilie au parc de  Terra Botanica

Séjour à Chemillé sur Indrois
Maxime au bord du lac de Chemillé sur Indrois
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Marie Ange, quant à elle, nous demande parfois 
quand on enlèvera notre masque… nous montrant 
ainsi que l’absence de date butoir qui annoncerait 
la disparition de ce virus est plus compliquée à ac‐
cepter. 

Heureusement Skype s’est invité au Clos d’Alban 
afin de permettre à certains résidants de rester en 
contact avec leur famille. Ce nouvel outil de com‐
munication mis en place au premier confinement 
a en effet perduré afin de maintenir le lien.  

C’est donc aussi à nous soignants qu’il revient de 
faire attention, de prendre garde à l’expression de 
nos émotions et à nos mots que les résidants ab‐
sorbent comme un buvard, de façon à les préserver 
et ne pas aggraver des sentiments d’anxiété bien 
légitimes. François, infirmier ; Tamara et Coralie, coor‐
dinatrices 

Témoignage d’Anne‐Lyse Croué, 
Cheffe de service au Clos d’Alban. 

 
Si je devais faire un point à ce jour sur cette crise sanitaire, 
je penserais tout d’abord aux capacités d’adaptation que 
nous aurons demandées aux résidants, aux équipes ainsi 
qu’à leur famille. Que de bouleversements en 2020 ! Mais 
j’évoquerais aussi des points positifs qui auront émergé et 
qui continueront, je l’espère, de ressortir. Même si cela est 
parfois difficile, n’oublions pas que la vie continue ! 
Certes, nos habitudes ont été bouleversées cette année : 
porter le masque en permanence, s’assurer d’être bien 
équipée au bon moment et au bon endroit, respecter les 
mesures barrières, gérer les stocks et les commandes de 
matériel, s’assurer du respect des protocoles mis en place, 
repérer les signes d’alerte d’un potentiel cas COVID, 
rassurer, sensibiliser, ré expliquer pour s’assurer que 
chacun respecte les procédures, organiser les tests PCR, 
répertorier les cas contacts, répondre aux familles en les 
écoutant et en les rassurant, font partie de mes nouvelles 
missions depuis le début de l’année, sans oublier les 
infirmiers(ères) qui m’ont soutenue auprès des équipes et 
des familles pour favoriser cette transition.  
Qui dit « Gestion du COVID », signifie également « gestion 
des plannings » ! Assurer les remplacements des 
différentes absences avec de nouveaux motifs : malades, 
en attente de résultats PCR, cas contacts, garde d’enfants… 
Je peux compter sur notre coordinatrice plannings qui 
nous a apporté son aide précieuse pour réajuster 
quotidiennement les plannings du Clos et du Hameau. 
Beaucoup d’accompagnants de jour, de nuit, des titulaires, 
des remplaçants, des infirmiers, les coordinatrices des 
unités et des agents des services généraux, se sont 
montrés volontaires pour faire des heures en plus, revenir 
travailler le weekend ou sur leurs jours de repos. J’en 
profite pour les remercier de leur disponibilité auprès des 
résidants. Grâce à cette mobilisation générale, les périodes 
en sous‐effectifs sont restées très limitées.  
Malgré ces contraintes, cette crise aura renforcé la 
solidarité entre les équipes et les aura motivées à 
développer de nouveaux outils tels que le blog FAMILEO 
ainsi que Skype qui permettent les échanges entre les 
résidants et leurs proches, afin de maintenir le lien.
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L'ÉPIDÉMIE COVID-19

Témoignages, personnel du Hameau. 
 
Tony, accompagnant sur l’unité de vie Jonquilles  
« J'ai vécu le premier cas supposé comme une troupe 
ennemie invisible envahissant le Hameau. J'étais dans 
l'expectative. 
J'ai fini par faire le choix de ne pas avoir peur, conscient 
que le virus n'a pas besoin d'eau pour survivre des 
heures hors du corps, lui qui ne juge pas l'être auquel il 
se fond… 
Alors autant être en paix avec lui ! » 
 
Maly, éducatrice spécialisée 
« Pendant le confinement, je n’ai pas l’impression que 
les résidants l’ont mal vécu. 
Les prises en charge et l’attention des encadrants se sont 
recentrées sur eux. D’autant qu’il faisait beau. Ils ont 
ainsi pu profiter des espaces extérieurs avec différentes 
activités. Le confinement était plus dur pour nous le 
personnel, qui étions l’interface entre l’intérieur et 
l’extérieur avec les mesures barrières à appliquer et les 
autorisations de circuler. » 
 
Cédric, éducateur d’activités physiques adaptées 
« L’ensemble du personnel a fait le nécessaire pour 
permettre aux résidants de vivre le plus normalement 
possible malgré les difficultés liées à la crise. Les équipes 
ont dû par conséquent s’adapter et innover face à cette 
situation particulière. 
Il y a eu davantage d’appels téléphoniques, des appels 
en visio, des activités plus récurrentes, tout cela au 
bénéfice des résidants. 
Il faut que l’on puisse, dans nos pratiques 
professionnelles, tirer le meilleur de cette crise, afin 
d’améliorer la qualité de nos accompagnements dans le 
futur. » 
 
Amel, aide‐soignante chez les camélias 
« Dans l’ensemble cela s’est bien passé même si c’était 
très difficile moralement pour nous, de rester cloîtrés sur 
l’unité. 
Les résidants étaient énervés et agités ;  il était difficile 
de les contenir. Plus de personnel en semaine aurait été 
l’idéal, car la fatigue morale et physique s’est 
accumulée. » 
 
Laurence, animatrice 
« A titre professionnel, il a fallu adapter nos activités. 
Heureusement, sur la ferme, nous ne manquons pas 
d’espace.Travailler avec des masques, appliquer les 
gestes barrières, il a fallu accompagner au mieux les 
résidants de manière différente, comme par exemple 
être attentif à ceux qui ne partaient plus en famille.  
A titre personnel, mis à part le fait de ne pas voir mes 
proches, j’ai plutôt bien vécu ce premier confinement. »
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Témoignages de résidants. 
 
Au FAM de Cigogné, Vincent, Michelle, Alexandre, Michaëla et Julie ont pu exprimer leur ressenti par rapport à 
l’épidémie au travers de vidéos diffusées lors du CVS de novembre, une manière astucieuse de les faire participer à 
cette instance. 
Comme pour chacun de nous, les activités culturelles, de loisirs, sportives extérieures au Clos, les sorties au restaurant leur 
manquent ainsi que les retours en famille. L’arrêt des rencontres avec la MAS et des activités collectives est difficile à vivre. 
Mais tous parlent avec plaisir des activités organisées au sein du Clos comme les balades, les tâches de la vie 
quotidienne, le bricolage, les jeux, le jardinage, l’informatique, les sorties en forêt par exemple. 
Tous sont très courageux et Julie se demande, comme nous tous, s’ils pourront fêter Noël cette année… N.G‐B. 
 
A la MAS du Clos d’Alban, cette période de confinement a fortement impacté le quotidien de nos résidants. Pour ceux 
qui peuvent l’exprimer verbalement, il en ressort diverses questions : c’est ainsi qu’Adélaïde nous interroge beaucoup 
pour savoir à quel moment elle pourra retourner en accueil temporaire aux Haies Vives et Marie‐Ange nous demande 

quand on enlèvera enfin nos masques. Pour ceux pour qui la 
communication se fait de manière non verbale, l’équipe de la MAS a pu 
observer de nombreux comportements inhabituels comme de la colère, 
des pleurs ou bien une agitation plus importante. Tous à leur manière nous 
livrent des témoignages quant à leur vécu de la situation actuelle.  

Tamara, coordinatrice. 
Au Hameau 
« J’aimerais rentrer chez maman, mais le président Macron l’a interdit. On 
attend qu’il nous dise qu’on a le droit. » Isabelle S.  

« Je suis content parce qu’on continue le judo, mais je voudrais aller au 
restaurant : c’est pénible ! » Benoît. 

 « J’aimerais retourner dans les magasins et sortir… mais sinon je suis bien 
chez les jonquilles ! » Violaine. 

Entre deux confinements, un séjour à la maison de vacances Perce‐Neige de Givrand,  
du 13 au 16 octobre 2020. 

 
Nous voilà prêts à partir en ce mardi matin, 
direction Givrand, avec nos  encadrantes  
Margot, Alexandra, Gwenola et Nicole.   
Le but de ce séjour : vivre à un rythme 
différent et ce fut réussi ! Pas d'horaire, lever 
et déjeuner tardifs. Le soir au coucher, on 
avoue que l’on était bien fatigué... 
C’est une vraie expédition pour 4 jours : 
chacun sa valise, une  grande malle contenant 
plein de choses nécessaires à notre bien‐être, 
sans oublier le pique‐nique préparé par notre 
cuisinière, qu’on nous a proposé de prendre 
dans le camion vu le temps et le chargement 
du véhicule.  
Ce fut génial ! 
Reprise de la route pour une arrivée tranquille à Givrand. Nous avons été super bien accueillis. 
Sur place, nous avons profité de promenades sur le marché de St Gilles Croix de Vie et le long de la mer, le premier 
soir sous la pluie, mais  ensuite sous un magnifique soleil ! Le lendemain matin, petit déjeuner brunch pour être prêt 
pour la visite du zoo des Sables‐d'Olonne.  
Les repas étaient délicieux, à midi préparés par nos encadrantes, et le soir par le cuisinier du centre.  Pas de repas au 
resto en raison des contraintes sanitaires : dommage! Mais sur le chemin du retour, nos encadrantes nous ont proposé 
une pause déjeuner dans un célèbre fast food ! Même si nous avons mangé dans le camion, ce fut super bon ! 
Il faut dire que dans le groupe, certaines faisaient un peu la moue à l'idée de revenir au Hameau... 
Nous sommes prêts à repartir bientôt.     Sylvie C,  Cécile, Didier, Jean‐Luc   
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Témoignages de familles. 
 
L'ennui est là... 
 

En ce matin de mai où toute vie s’est presque 
arrêtée, seuls, pigeons et tourterelles du jardin 
s’enhardissent à quémander quelques graines 
sur le seuil de ma porte. Ils transportent 
inlassablement leurs fines brindilles d’espoir 
dans le tilleul voisin, pour y tresser leur nid. Un 
souffle de brise fraîche frôle les frêles pousses et 
fait frémir les feuilles fragiles des pommiers en 
fleurs. Un rayon de soleil irradie l’herbe verte et 
fait rire la myriade de pâquerettes qui s’y 
cachent… 

Mais l’ennui est là. Celui du grand silence, d’un 
vide presque sidéral : Isabelle nous manque. Et 
nous lui manquons sûrement aussi. Ses 
oppositions et ses cris emplissaient et 
rythmaient notre vie. Elle ne nous disait pas, 
mais nous contraignait à continuer de vivre. 
Certes, elle nous excédait parfois, nous réduisait 
à ce quasi‐esclavage dont nous avons sans doute 
besoin. Au fond, nous n’avons peut‐être que faire 
de cette liberté provisoire qui nous semble 
inutile. Elle nous est pesante, pas facile à 
supporter…  

En ce début d’automne, nous repartons pour 
une longue période de confinement en tous 
points semblable. Nous vivons retirés dans une 
grande maison, en limite des champs, où les 
contaminations ont peu de chances de nous 
atteindre et où nous n’avons la visite de 
personne depuis bien longtemps : une sorte de 
no man’s land où la morosité nous guette en 
raison du silence qui nous isole de la vie et de 
notre Isabelle.  

Abel Marionneau, papa d’Isabelle  
confinée au Hameau. 

Confiné et heureux... 
 

Appel téléphonique de la secrétaire : « Les sorties de Jean‐Marc 
sont annulées ». Un choc émotionnel et mes interrogations : 
comment Jean‐Marc va‐ t‐il comprendre cet isolement ? Et 
surtout, si ce virus le contamine au Hameau ? Inconcevable de 
le priver de ses bouffées d’oxygène en famille ! 

Le confinement de Jean‐Marc à notre domicile s’organise, après 
une longue réflexion personnelle et une réflexion familiale : 
accord de notre maman, de mes deux filles adolescentes et de 
mon mari. 

Nos journées s’adaptent au rythme de Jean‐Marc : respect de 
l’horaire des prises des médicaments, la toilette, les changes, les 
repas, l’entretien du linge, les promenades, les incitations à la 
marche. Ses réveils nocturnes sont nombreux.  

Plusieurs rôles à prendre : maman, pédagogue, cuisinière, 
infirmière, dans une ambiance anxiogène face à cette crise 
sanitaire (laver, désinfecter et laver et encore désinfecter) et peu 
de perspectives sur l’évolution sanitaire. La fatigue s’installe. 

On tente de remédier à l’absence de notre maman par des 
appels téléphoniques et vidéo. L’épilepsie de Jean‐Marc se 
déséquilibre, les crises sont nombreuses. Peut‐être l’absence de 
notre maman ? De nombreuses interrogations…   

Après avoir trouvé un équilibre à cinq, un nouvel équilibre à 
six s’instaure avec l’arrivée de notre maman. 

Malgré ce rythme soutenu, quel bonheur de voir Jean‐Marc 
s’épanouir, de partager des éclats de rire, d’intenses moments 
d’affection, de constater ses progrès pour la marche, d’observer 
une intense complicité avec ses nièces et mon mari, de profiter 
des moments de joie partagés. 

Merci à mes filles et à mon mari pour leur soutien dans le 
quotidien, merci à ma sœur et à mon beau‐frère, leurs filles pour 
le relais les week‐ends, merci à notre maman pour sa capacité 
d’adaptation malgré son âge, merci à toutes mes sœurs, mes 
beaux‐frères et à l’Association pour leur soutien moral ! 

Isabelle Bonneau, sœur de Jean‐Marc, 
 résidant du Hameau, confiné à domicile. 

L'ÉPIDÉMIE COVID-19
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Un vrai soulagement.  
 
Mon sentiment à l’annonce du premier confinement du Clos 
d’Alban, fut un vrai soulagement, car, depuis quelque temps, avec 
l’aggravation de la pandémie, j’avais beaucoup d’angoisse à l’idée 
qu’Alex tombe malade. Pas tant pour lui, car il a toujours été d’une 
santé solide, mais pour le risque qu’il pouvait faire courir aux 
résidants plus fragiles, avec les difficultés qu’il a à gérer les gestes 
barrière et à porter le masque. Et puis il faut bien avouer que la 
perspective qu’il soit malade et confiné 14 jours à la maison me 
paraissait plutôt compliquée. 

Les 3 mois de séparation se sont bien passés. Peu de contacts avec 
lui, la vidéo ayant été déconseillée par les équipes, risquant de 
déclencher des troubles du comportement. Nous avons eu 
quelques appels téléphoniques où Alex ne semblait exprimer 
aucune souffrance ni manque. Les photos reçues montraient 
l’investissement et l’imagination des équipes avec des sorties en 
tracteur et en camionnette et d’autres activités inédites.  

Au déconfinement, nous avons retrouvé Alex très content de nous 
revoir. Ses premiers mots ont été en s’installant dans la voiture : 
« c’est bien le Clos » ! Puis le retour à la fin du week‐end s’est passé 
sans aucune difficulté, comme un retour normal.  

Nous avions l’impression d’avoir en face de nous un Alex qui avait 
grandi dans sa tête ; qui s’exprimait mieux et qui nous avait 
démontré à nous, mais aussi aux équipes, qu’il pouvait comme nos 
autres enfants, être heureux dans sa vie d’adulte et que le Clos 
était vraiment sa maison.  

Cela était rassurant pour nous parents et pour ses frères. 

Le 2ème confinement ne m’a pas perturbée. Il m’a paru dans la 
logique de la recherche d’une sécurité maximale pour les 
résidants. J’étais plus inquiète pour les équipes qui avaient encore 
à assumer la prise en charge des jeunes 24 h sur 24 sans le relai 
des week‐ends en famille et des accueils temporaires, avec en plus 
le sentiment que la situation risquait de se répéter dans les 
semaines à venir. 

Il y a autre chose que je voulais partager : c’est que, quelque part, 
j’ai eu pendant cette période du premier confinement 
l’impression d’une certaine liberté (sentiment très personnel et 
qui n’est peut‐être pas partagé par François le Papa d’Alex), car 
malgré l’impossibilité de bouger pendant ces 3 mois, de voir ma 
famille et mes amis, je n’avais plus à me préoccuper des retours à 
la maison d’Alex, à anticiper d’éventuelles crises de comportement, 
à appréhender les nuits courtes et cela, pour la première fois en 
28 ans. Et cette liberté‐là que connaissent tous les parents dont 
les enfants partent vivre leur vie était bien agréable à 
expérimenter. Mais j’ai bien conscience que cette séparation a été 
d’autant plus facile à vivre qu’elle l’a été aussi pour Alex, et que 
nous savions que toute l’équipe du Clos était là pour s’occuper de 
lui en notre absence. Merci à eux. 

Nathalie Choppin de Janvry, maman d’Alex,  
résidant au FAM, confiné au Clos d’Alban

Covid ne rime pas toujours avec 
déprime. 
Marie a beaucoup apprécié cette période passée 
en grande partie avec ses parents à la maison, 
période synonyme de câlins et d’attentions 
particulières. 

Pour nous aussi, ça a été l’occasion de la découvrir 
sous un autre aspect, même si nous avons dû 
jongler avec nos plannings respectifs !!!! 

Ces périodes de confinement restent difficiles à 
vivre, car liées à beaucoup d’incertitudes et 
d’angoisses pour préserver la santé de nos enfants 
et éviter l’isolement, mais cela a été aussi 
l’occasion de se retrouver en famille et de resserrer 
les liens. 

Nous sommes très reconnaissants de l’implication 
des équipes auprès de nos enfants, équipes 
toujours mobilisées et attentives aux besoins de 
chacun malgré les conditions sanitaires. 

Enfin, pour donner une petite note d’humour à ce 
texte, je pense que Marie serait prête à ériger un 
pangolin dans le jardin de notre maison…  

Grâce à cet animal, elle aura vécu des moments 
précieux avec ses parents ! 

Sylvie Le Jolu, 
maman de Marie, résidante  

à la MAS du Clos d’Alban,  
confinée au domicile familial.

Marie

Jean-Marc
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L’épidémie vue par Perce‐Neige. 
 

Les établissements du Hameau et du Clos d’Alban, créés 
par l’Association l’Arc‐en‐Ciel, sont devenus, depuis le 
1er janvier 2020, les Maisons Perce‐Neige de Truyes et 
de Cigogné. 

Juste à temps pour laisser la fondation Perce‐Neige gérer 
la crise sanitaire provoquée par l’épidémie du 
Coronavirus ! 

Dés le début, la Fondation a été en mesure de fournir aux 
établissements les protections nécessaires (masques, 
visières, gants, surblouses, gel hydro alcoolique, …) grâce 
à son réseau de donateurs mais aussi et surtout à ses 
fonds propres.  

Perce‐Neige apporte un soutien technique (conseils des 
médecins du siège, protocoles écrits, …) aux directions 
des Maisons, à l’aide de la cellule de suivi réunie chaque 
lundi au siège de la Fondation. 

Le chargé de mission, M. Olivier Carré, vient soutenir 
régulièrement les équipes sur le terrain. 

Les salariés, présents dans les Maisons pendant la 
période de confinement, ont perçu une prime, au mois 
de mai, prélevée sur les fonds propres de la Fondation, 
pour les remercier de leur engagement. 

Les familles et tuteurs reçoivent une lettre du président, 
M. Christophe Lasserre‐Ventura, les informant et leur 
expliquant les mesures prises par la Fondation pour 
protéger les résidants et le personnel du virus. En toute 
transparence, le nombre de cas positifs et leur 
localisation sont portés à leur connaissance. 

Ce rendez‐vous, presque hebdomadaire au plus fort de 
la crise, rassure les proches mais génère parfois aussi de 
l’anxiété. Cependant, tous apprécient le sérieux et la 
rigueur de Perce‐Neige dans la gestion de cette crise 
inédite, même si le respect des consignes est douloureux 
à vivre.    N.G‐B.

Texte lu aux CVS du 19 juin 2020.

Les présidentes des Conseils de Vie Sociale des Maisons 
Perce‐Neige de Truyes et de Cigogné, au nom des 
familles, des représentantes élues des familles aux CVS 
et de l'Association des Parents et Amis de l’Arc‐en‐Ciel 
souhaitent profiter de ces réunions pour adresser leurs 
plus vifs remerciements à tout le personnel du Hameau 
et du Clos d’Alban.  

 

Nous pensons au directeur, aux chefs de service, au 
personnel administratif, aux infirmières et aux infirmiers, 
aux coordinatrices et coordinateur, aux encadrantes et 
aux encadrants, au personnel d’entretien et de 
restauration ainsi qu’à la fondation Perce‐Neige, pour 
avoir si bien veillé et protégé nos enfants, nos frères ou 
sœurs, lors de l’épidémie de Covid‐19, avec 
professionnalisme et dévouement. 

Bravo et Merci également aux résidants pour leur 
courage, leur capacité d’adaptation et leur énergie vitale 
communicative. 

Bravo et Merci aussi aux familles pour leur bravoure, 
qu’elles aient dû se séparer de leur enfant handicapé 
pendant plusieurs mois ou qu’elles aient choisi de se 
confiner avec eux au domicile familial, au prix d’une 
fatigue physique et mentale importante. 

Peu à peu, avec prudence et responsabilité, la vie va 
reprendre son cours dans les maisons. 

Progressivement, les familles devront retrouver leur 
place dans l’établissement et dans les maisons, dans un 
climat de dialogue et de confiance réciproque. 

Souvenons‐nous des aspects positifs de cette crise et de 
ce qu’elle aura permis de mettre en place pour un 
meilleur accompagnement et bien‐être des résidants. 

Les membres de l’Association l’Arc‐en‐Ciel aujourd’hui 
dissoute se réjouissent d’avoir confié la gestion de leurs 
établissements à Perce‐Neige.  

La fusion a été effective au 1er janvier 20, juste à temps 
pour laisser Perce‐Neige gérer cette crise ! 

Nous n’avons pas tardé à mesurer le bien‐fondé et les 
bienfaits de ce rapprochement pour lequel nous avons 
œuvré pendant presque trois ans. Merci à tous !   

N.G‐B. 

L'ÉPIDÉMIE COVID-19
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L’épidémie vécue par l’Association des Parents et Amis. 

 

Comme tout un chacun, nous n’avons pas vu ou voulu voir 
l’épidémie arriver. Bien sûr, les médias parlaient de la 
Chine, mais c’était loin ! L’Italie comptait ses morts, mais 
bon, c’était l’Italie. Et puis brusquement, coup de massue : 
confinement strict en France !   

Sorties et visites en famille interdites dans les 
établissements ; déplacements très limités ; assemblée 
générale du 13 mars annulée le matin même ; cérémonie 
de fusion avec Perce‐Neige et parution du livre rayées de 
l’agenda quelques jours avant, alors que tout était prêt. 

Stupeur, léthargie, il nous a bien fallu deux semaines 
pour nous réveiller « groggy » ! 

 

 

Comme tout le pays, nous nous sommes mis au télétravail, avec difficulté parfois, mais depuis nous avons pris goût 
aux réunions par vidéo, à défaut d’en devenir des experts ! 

Ainsi le bureau s’est réuni 7 fois et le Conseil d’ Administration 1 fois tandis que la commission Manifestations ne 
chômait pas pour préparer les randonnées de septembre, après l’annulation du Rallye de voitures anciennes et avant 
celle de la Choucroute dansante. 

Groupes de parole, ateliers couture, sortie de juin entre familles, interventions bénévoles pour la fête de la musique, 
report de la cérémonie de fusion et de la parution du livre puis annulation en septembre… Nous avons juste réussi à 
sauver nos randonnées et notre assemblée générale début septembre, avec la crainte qu’elles ne soient interdites au 
dernier moment : stressant ! 

Je résumerai cette période par « Faire et défaire, c’est toujours faire, mais ça commence à bien faire ! » 

Dur pour le moral, mais pas le choix ! 

Pendant les trois mois du printemps, le directeur, M.Bodier, nous a envoyé, chaque semaine, un compte‐rendu des 
réunions de crise, dont les principales informations ont été diffusées ensuite aux familles par l’Association.  Comme 
la situation risquait de durer, l’Association n’a pas souhaité reconduire ce dispositif cet automne, estimant que cette 
information était du ressort des établissements. 

Parallèlement, l’Association a apporté un soutien moral aux établissements, aux adhérents, aux donateurs et aux 
familles, par mail ou téléphone. 

Des œufs de Pâques ont été offerts au personnel par le Président et le trésorier a retourné une parcelle de terrain au 
Clos, pour des activités de jardinage. Pendant tout un weekend, la secrétaire a mis en forme 300 masques en tissus, 
hélas inutilisés par les établissements. 

La société Langle, fournisseur et donateur fidèle, nous a offert 700 masques en tissus dont certains ont été customisés 
avec les deux logos de l’Arc‐en‐Ciel et Perce‐Neige, ainsi que 24 litres de Gel hydro alcoolique : de quoi tenir plusieurs 
mois ! Un grand merci. 

Les Petits Échos N° 4 et 5 sont parus en avril et juillet, consacrés essentiellement au Coronavirus. 

Ces actions nous ont fait du bien ; elles nous ont aidés à tenir moralement. 

Cette période a créé des liens nouveaux entre les membres du bureau, entre les familles, avec les établissements et 
nous a obligés à être imaginatifs. Mais à l’heure du reconfinement, le moral est en bandoulière : inquiétude pour nos 
enfants handicapés, nos familles, les établissements ;  impression d’un tunnel sans fin. 

Pas encore remis de la première vague, nous avons du mal à surfer sur la seconde. L’hiver sera long, très long cette 
année !  Gardons le lien pour ne pas nous étioler à petit feu…     N.G‐B.      

Réunion en vidéo
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Notre démarche :

Fidèle à son engagement, l’Association finance, grâce aux 
fonds récoltés lors des manifestations (dons, adhésions), 
des projets d’investissement en matériel ou animations 
diverses. 

Ces financements se font en étroite collaboration avec les 
établissements. Les équipes des différentes Maisons de 
Perce‐Neige présentent un projet chiffré, avec un 
descriptif et des objectisf, en précisant le public concerné 
et la fréquence d’utilisation. 

Après l’aval du directeur, le dossier est présenté au conseil 
d’administration de l’Association. Quand ce dernier a 
donné son accord, les établissements se chargent de 
l’achat, de la réception et de la mise en place. 

Une fois l’équipement opérationnel, l’Association versera  

 

ce qui est dû sur présentation des factures validées par le 
directeur. 

Après une période d’utilisation, il est demandé aux 
établissements de faire un compte‐ rendu sur la mise en 
place et l’utilisation de l’équipement. 

L’Association a le souci de veiller à ce que les financements 
des différents projets concernent équitablement 
l’ensemble des Maisons de Perce‐Neige, ainsi que le 
maximum de résidants. Nous pensons principalement aux 
résidants à mobilité réduite et à ceux qui ont des 
difficultés à quitter leur chambre. 

Pour 2020, ce sont déjà deux chariots sensoriels et quatre 
fauteuils ergonomiques qui ont été financés dont un par 
l'Association Malaury pour une somme d’environ 13 000 €.     

G‐A.J.

L’Association Malaury existe 
depuis le 11 octobre 2004. Elle 
porte le nom de Malaury, notre 
fils atteint de la maladie de 
Lesch‐Nyhan, diagnostiquée à 
l’âge de 6 ans. En tant que 
parents, de par notre passé 
associatif, nous avons senti le 

besoin de faire connaitre cette maladie rare (150 patients 
en France) au travers de la vie quotidienne de Malaury ; 
d’apporter notre soutien à la recherche de la maladie de 
Lesch‐Nyhan, mais aussi de la dystonie, et de proposer 
des solutions pour les loisirs en acquérant du matériel 
adapté. 
La maladie de Lesch‐Nyhan est rare et génétique ; elle se 
traduit par des automutilations involontaires, des 
problèmes rénaux, un handicap moteur sévère et auto‐
agressif associé à une dystonie : c’est un ensemble de 
symptômes qui conduit à la désorganisation du 
mouvement volontaire. 
Depuis 2004, grâce à notre bénévolat passé, l’Association 
Malaury a pu voir le jour, au travers de soirées organisées 
avec des partenaires et les membres de l’Association, à 
Saint‐Christophe sur le Nais ; ces soirées réunissaient 
500 personnes avec en ouverture, une conférence 
médicale sur la maladie de Lesch‐Nyhan et la dystonie, ou 
une intervention des professionnels du quotidien de 
Malaury : l’IEM Charlemagne de Ballan‐Miré, 
Handichiens, le Rire Médecin, l’Unité de Soins Palliatifs de 
Luynes etc…   
Ceci nous a permis de récolter des fonds pour ces 
intervenants, de donner 100 000 € pour la recherche, de 
faire l’acquisition de vélos monopousseurs, de deux 
joëlettes, de deux roues devant, que nous mettons à 

disposition des familles adhérentes à l’Association ; mais 
aussi, de proposer une aide aux vacances familiales ou 
collectives. Ces soirées avec repas et spectacle sont en 
outre des moments de chaleur, de convivialité comme 
nous les aimons ; ils nous aident à continuer notre 
combat. 
Malaury attendait chaque année cette soirée et était 
heureux de voir quelques copains venir à la soirée, mais 
aussi ceux avec qui il côtoyait chaque jour la maladie et 
les soins. Son sourire ou son regard intense exprimait la 
frustration parfois, mais aussi des moments de joie avec 
ceux qu’il appréciait. 
Je vous décris mon fils Malaury à l’imparfait, car il est parti 
parmi les étoiles le 12 décembre 2015. Pour nous, Jean‐
Michel et moi‐même, il nous laisse une parenthèse pro‐
fondément humaine, pleine d’amour malgré sa 
souffrance ; elle reste une belle aventure humaine. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
C’est pourquoi, en souvenir de Malaury que quelques‐uns 
de l’Arc‐en‐Ciel ont côtoyé, nous avons décidé de faire un 
don à votre Association des Parents et Amis de l’Arc‐en‐Ciel.     
Odile Gourdon, Présidente. 

L'Association Malaury nous a aidés.

DES PROJETS FINANCÉS PAR L'ASSOCIATION
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Les chariots sensoriels.

Les fauteuils ergonomiques.

L’équipe et les résidants de la MAS remercient 
l’Association des Parents et Amis de l’Arc‐en‐Ciel pour 
l’achat d’un chariot sensoriel. 

Celui‐ci permet à des résidants qui ne peuvent accéder à 
la salle multi sensorielle de bénéficier de séances dans 
leur chambre, lors d’un bain détente ou du temps de 
repos en début d’après‐midi. La salle multi‐sensorielle, en 
effet, n’est pas adaptée à l’utilisation d’un lève‐personne 
lors des transferts (peu de place, pas de lève‐personne sur 
place donc une perte de temps considérable). 

Nous avons aménagé le chariot avec du matériel adapté 
aux résidants de la MAS afin de pouvoir permettre une 
séance personnalisée. Il se déplace facilement d’une 
chambre à l’autre et permet de préparer une séance 
rapidement. 

Actuellement, nous sommes deux salariées à utiliser le 
chariot et nous accompagnons deux résidants chacun dans 
leur chambre. En parallèle, nous proposons des séances à 
quatre autres résidants, plus mobiles, en salle multi‐
sensorielle.   

 Isabelle S. et Céline D., encadrantes à la MAS. 

Le chariot sensoriel mis à disposition pendant le premier 
confinement est rangé sur l’unité Fougères au Hameau, 
car cet accompagnement correspond parfaitement à la 
population handicapée vieillissante que l’on retrouve chez 
les Bleuets et les Fougères.  

Son utilisation sera optimale une fois que les formations 
prévues à cet effet auront eu lieu, la crise sanitaire 
générant des difficultés. 

 Cédric G., éducateur sportif et coordinateur au Hameau.

Les fauteuils ergono‐
miques mis à la disposi‐
tion des unités de vie du 
Hameau et du FAM et de 
la MAS du Clos, ont eu 
beaucoup de succès !  

 Les résidants les investis‐
sent et les professionnels 
les sollicitent, car cela ré‐
pond très bien à leurs be‐
soins. Par leur forme 
pyramidale, ils représen‐

tent une enveloppe corporelle et favorisent la sensation 
de bien‐être, de détente voire de sécurité. L’installation y 
est confortable et permet de soulager certains résidants 
de la contrainte parfois douloureuse de leur fauteuil.  

Les résidants qui marchent eux vont s’y réfugier pour un 
petit temps de repos. 

 Certains utilisent ces sièges pour chercher la position du 
tailleur, plus apaisante et adaptée corporellement pour 
eux ; d’autres considèrent par assimilation, que si c’est 
bien pour eux, c’est bon pour moi…  

A l’inverse, quelques‐uns les boudent, car ils préfèrent 
être en position allongée. 

Dans tous les cas, ces fauteuils viennent compléter un 
panel de matériel adapté et s’avèrent donc une très 
bonne chose pour les résidants qui paraissent ravis de ce 
cocooning !  

Cédric G., éducateur sportif et coordinateur au Hameau 
Foued S., éducateur sportif FAM Clos d’Alban 

Tamara D., coordinatrice MAS Clos d’Alban



22

l’A
rc

-e
n-

C
ie

l  
   

   
   

  a
nn

ée
 2

02
0

CONCOURS DE MASQUES EN TISSUS

Afin d’égayer un peu la période morose que 
nous traversons et de joindre l’utile à la 
beauté, à l’originalité, à l’humour, l’Association 
a organisé un concours de masques en tissus, 
ouvert à tous les adhérents, donateurs, ainsi 
qu’aux familles, au personnel et aux résidants 
des Maisons Perce‐Neige de Truyes et de 
Cigogné. 
Le démarrage fut timide, mais après quelques 
relances, nous avons reçu 33 masques cousus 
ou décorés par 8 concurrentes ou groupes de 
personnes. A noter la participation de la MAS 
du Clos d’Alban ! 
Le jury a pris son rôle très au sérieux pour 
départager les créations. Après d’âpres 
discussions, toutes les participantes ont été 
récompensées : 
un cadeau « spécial couturière » a été remis à 
chacune et les résidants de la MAS ont reçu un 
lot spécial ! 

Catégorie « Prix spécial du jury » :  
des résidants de la MAS et deux encadrantes pour leurs 
masques colorés. 

Catégorie  
« Masques astucieux » : 
Nicole Gourdin‐Bertin 
pour son masque 
transparent pour lire sur 
les lèvres.

Catégorie 
 « Masques poétiques » :  
Sylvane Wilson  
pour son masque 
calligraphié de vers.

Catégorie 
« Masques une histoire de boutons » : 
Nicole Julienne et Nicole Bertrand  
pour leurs masques à boutons

Catégorie  
« Masques de cérémonie » :  
Nicole Gourdin‐Bertin pour 
ses masques de mariés.

Catégorie  
« Masques Gestes barrières » : 
Paulette Bertin pour ses 
masques éducatifs.

Catégorie « Masques animaliers » :  
Nicole Bricot pour son masque paon et 
Milène Brosset pour son masque fauve.

Catégorie « Masques fleuris » :  
Nicole Bricot  
pour son masque brodé 

Bravo à tous !   N.G‐B.

Voici les lauréates :
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Ma petite Nono  
Le 18 juin 1990, nous t’avons accueillie avec Marie‐Françoise. 
Tout de suite tu as su trouver ta place dans l’unité des Jonquilles, montrant ton attachement aux encadrants, demandeuse 
de câlins et de présence. Tu étais bien un peu jalouse et l’attention portée à un autre résidant te mettait souvent en colère : 
tu voulais l’exclusivité ! 
Je me souviens que tu avais toujours faim, exprimant par gestes et par les mots « mam, mam » ton besoin de passer à table. 
Ton impatience si grande se traduisait par des colères très fortes quand  nous ne pouvions pas répondre de suite à ta demande. 
N’ayant pas un langage verbal important, tu savais t’exprimer par un tas de gestes et de sons que nous avons, au fil du temps, 
réussi à décoder.  
Avec toi, chaque sortie extérieure devenait une vraie aventure ! Tu aimais particulièrement les endroits où l’on pouvait se 
restaurer, mais même là,  tu pouvais faire des colères, comme dans un fast food bien connu où tu as balancé le plateau plein 
de victuailles et de jus de fruits sur la jupe de Marie‐Françoise… Il y aurait tant à raconter ! Il était préférable de t’emmener 
dans des endroits nature, au calme, loin de l’agitation de la foule.  
A l’époque, tu marchais et bien des fois tu sortais faire le tour du Hameau, bras dessus bras dessous, avec Didier.  
Au fil des années, ton corps s’est fatigué. Ne pouvant plus marcher, tu as été mise sur un fauteuil roulant que tu savais par‐
faitement faire fonctionner. La maladie s’est installée doucement jusqu’à devenir très présente, interrogeant chacun sur son 
rôle à jouer dans l’accompagnement. Une fin de vie la plus douce possible t’a été offerte. 
Tu as choisi de fermer les yeux au Hameau, entourée de beaucoup d’amour. Tu laisses une grande place vide. 
Au‐revoir Noëlle.   Nicole Riauté 

Thierry , un bon vivant ! 
Thierry Bijonneau nous a quittés, à 53 ans, le 25 mars, en plein confinement. 

Depuis plusieurs années, il multipliait les soucis de santé, mais s’en relevait à chaque 
fois ; le dernier assaut lui aura été fatal, brusquement. 
Thierry ne marchait pas, il ne parlait pas non plus, mais il comprenait beaucoup de 
choses.  
Très souriant et dans la communication, il savait ce qu’il voulait. Il aimait les sorties, les 
animaux, Georges Brassens et le café ! Il appréciait les plaisirs de la table et était un bon 
vivant. Doté d’un indéniable sens esthétique,  il a peint de nombreux tableaux avec l'aide 
de Christine Guillard son art thérapeute qui nous a quittés elle aussi prématurément.  
Malgré son lourd handicap, il a eu sa part de bonheur sur terre. Il laisse ses parents en 
plein désarroi et son sourire pour nous consoler. Nous lui souhaitons de reposer en paix, 
sans souffrance, il l’a bien mérité.    N.G‐B.

Merci Dédé ! 
André, le papa de 
Nelly, sa « fifille » et 
« le petit papy au 
grand cœur » de 
Jennifer, nous a 
quittés après un 
long combat contre 
un pernicieux can‐
cer. Déterminé, cou‐
rageux, il a fait face 

pendant de nombreuses années à la mala‐
die, soutenu jusqu’au bout par Nicole, son 
épouse, et  toute sa famille. 
Nous étions nombreux à l’accompagner au 
cimetière de Chouzé où il repose… Pour lui 
dire notre amitié et le remercier de tout ce 
qu’il a fait pour l’Arc‐en‐Ciel. Toujours prêt  à 
donner un coup de main, omniprésent dans 
les manifestations de l’Association, certes un 
peu râleur mais tellement disponible et 
efficace, c’était une figure !  Il s’est dévoué 
jusqu’au bout de ses forces.  
André, on n’est pas prêt de t’oublier…   A.B.

Marie‐Claire,  
une femme  
pleine d’empathie. 
 
Marie‐Claire Poirier, âgée de 62 
ans, est arrivée au Hameau au 
mois de juillet dernier.  Elle a été 
accueillie dans l’unité des Bleuets 
où elle a pu bénéficier d’un 
accompagnement plus adapté. 
Très rapidement, Marie‐Claire a 
trouvé ses marques et investi le 
pavillon, avec une place attitrée 
dans la salle de vie où elle pouvait 
assouvir sa grande passion pour le 
dessin et le coloriage.  
Marie‐Claire nous a quittés 
soudainement et malgré le peu 
de temps passé parmi nous, elle 
restera dans nos mémoires 
comme une personne avec un 
fort caractère mais pleine 
d’empathie.  

Cédric G.

Evelyne Rémy vient de nous 
quitter à la veille de Noël après une 
année difficile. Ses obsèques ont été 
célébrées lundi 21 décembre dans la 
discrétion qui la caractérisait. 
Arrivée au Hameau il y a 30 ans, elle 
y a mené une vie simple, rythmée 
par les visites régulières de sa 
maman. 
Une encadrante de la première 
heure lui a rendu un bel hommage : 
attachante, un brin « farceuse » 
quand elle s’enfermait dans le local 
à linge… ou qu’elle fonçait dans le 
couloir avec son fauteuil, évitant 
soigneusement tous les obstacles…
préférant dormir le jour pour 
compenser ses nuits blanches, elle 
aimait  par‐dessus tout sentir la 
chaude caresse du soleil sur son 
visage. Elle est partie rejoindre 
Marie‐Claire qui s’était prise 
d’affection pour elle… 
Evelyne, tu as été une très belle 
rencontre. Au‐revoir ma belle.  

Nicole R.

ILS NOUS ONT QUITTÉS
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU 11 SEPTEMBRE 2020

111 membres étaient présents ou représentés sur les 
188 membres convoqués. 
Étaient présents : Le bureau et les administrateurs, de 
nombreux adhérents. 
Excusés : Jean Faye, administrateur ; M. Carré chargé de 
mission de la fondation Perce‐Neige ;  M. Gatard, maire 
de Chambray ; Mme de Colbert, directrice de la 
cartonnerie Oudin. 
Étaient également invités :  
Les donateurs ; les maires de Cigogné et de Truyes ; les 
mairies qui nous subventionnent ; les Associations des 
parents et amis des Maisons Perce‐Neige de la région Ouest. 

 
Mot d’accueil du Président : 

 

Gilles‐André Jeanson remercie les adhérents présents 
ainsi que M. Bodier, directeur. Il demande une minute de 
silence en hommage aux personnes décédées depuis 
2019 : Mme Tinelle (maman de Stéphane du Hameau) ; 
M. Plessis (papa de Cécile du Hameau) ; André Bricot 
(papa de Nelly du Hameau et fidèle bénévole) ; Sophie 
Julienne, Noëlle Marzouk, Thierry Bijonneau, (résidant.es 
du Hameau). 

Cette assemblée générale, initialement prévue  le 13 
mars, a dû être reportée à ce jour en raison de la crise 
sanitaire. 

 
Adhésions : 

 

Au 31 12 19, l’Association comptait 180 adhérents (231 
fin 2018 pour l’ancienne Association) soit un taux de 
réadhésion de 72 %, 15 nouveaux adhérents. 

 
Rapport d’activités 2019 : 

 

Le Conseil d’Administration et le bureau se sont réunis 
de nombreuses fois pour le démarrage de l’Association.  
Les administrateurs ont rencontré le directeur des 
Maisons, tenu des stands aux fêtes d’été, mis en place un 
panneau d’affichage au Clos d’Alban et au Hameau, 
participé aux CVS, aux réunions avec les familles et les 
professionnels pour se faire connaître, proposé 
3 candidats au Fonds de dotation et à la Fondation sous 
égide. 

Les commissions : Le responsable de chaque commission 
présente un compte‐rendu des activités de 2019. Vous en 
avez eu le récit dans le Reflets 2019. 

Ce rapport d’activités est approuvé à l’unanimité 

Rapport financier 2019 : 
 

Bilan 2019 :                                                            + 35 782 € 

Total des dépenses :                                                  5962 € 

Total des recettes :                                                  41 744 € 

 

 

Achat anticipé de timbres pour 2020   

Peu de dépenses au profit des établissements en 2019 car 
réflexion et recueil des projets au préalable, elles seront 
affectées sur le budget 2020. 

La dépense (2000 €) pour le livre « Il était une fois…l’Arc‐
en‐Ciel » devrait être compensée par la souscription en 
2020. 

 

 

Répartition des recettes :                                 5962 € 
Cotisations et dons :                                                      74 % 

Bénéfices des manifestations :                                     22 % 

Subventions Mairies :                                                       3% 

Divers :                                            1 % (revenus bancaires) 

Part très importante des dons et cotisations, important 
de les fidéliser par la communication. 

 

 

Recettes Manifestations :                                         5724 € 

Rallye :                                                          2147 € soit 37 % 

Randonnées :                                              1534 € soit 27 % 

Choucroute : 1                                              307 € soit 23 % 

Loto :                                                              735 € soit 13 % 

 

 

Situation bancaire au 31/12/19 : 

Compte courant                                                       543,86 €  

Livret A                                                                 36 800,00 €  

Intérêts Livret                                                           155,11 €  

Parts Sociales                                                              50,00 €  

Total                                                                     37 548,97 €  

 
Ce rapport financier est approuvé à l’unanimité.

€
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Désignation de deux vérificateurs aux comptes :  

Fabienne Landreau et Daniel Cretault sont désignés 
comme vérificateurs aux comptes 2020.  

 
Vote de la cotisation 2021 :  

Maintien du montant de la cotisation à 20 € 

 
Projets 2020 :   

En raison de la date tardive de l’assemblée générale, une 
partie a déjà été réalisée. 
Vous en trouverez les détails dans le Reflets 2020. 
CVS et rencontres familles/professionnels : Poursuite, sur 
invitation, pour informer des actions de l’Association. 
Réunion familles‐professionnels autour de la projection 
de la vidéo du colloque Perce‐Neige de juin 2019 : 
reportée  
Loisirs : après‐midis crêpes février 2021  
Réflexion pour d’autres manifestations avec ou sans 
public  

Renouvellement des commissions :  

Un appel à candidatures a été envoyé avec la convocation. 
L’assemblée générale n’émet aucune objection aux 
candidatures proposées.  

 
Résultats des élections 

 au Conseil d’Administration et au bureau : 
 
Bijonneau Annie 111 voix 
Bonneau Isabelle 111 voix, Secrétaire‐adjointe 11 voix 
Bricot Nicole 111 voix 
Choppin de Janvry François 111 voix 
Gourdin‐Bertin Nicole 111 voix, Secrétaire 11 voix 
Hérant Sylviane 111 voix, Trésorière‐adjointe 11 voix 
Jeanson Gilles‐André 111 voix, Président 11 voix 
Julienne Paul 111 voix, Vice‐président 11 voix 
Le Guillou Bruno 111 voix 
Orgeur Jacky 110 voix 
Richard Marc 111 voix, Trésorier 11 voix 
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Discours de Gilles‐André Jeanson.

AU REVOIR JASMIN ...

Tout d’abord, il était une fois une possible cérémonie pour marquer la fusion de l’Association l’Arc‐en‐Ciel avec la 
Fondation Perce‐Neige. Mais la Covid a voulu qu’il en soit autrement.  
Toutefois il en fallait un peu plus pour que ceux qui ont bataillé dur afin que ces trois établissements voient le jour, ne 
marquent pas ce passage de relais. 
Humble Président de l’actuelle Association des Parents et Amis de l’Arc‐en‐Ciel, je suis arrivé bien après l’ouverture 
du Clos d’Alban. Je ne vous cache pas que j’ai été impressionné par la dynamique de l’équipe en place. On pourrait 
dire ces vieux « routards », chacun tenant un rôle bien précis. Les petits nouveaux se devaient de se tenir à carreau. 
Précis, efficaces, ils prenaient note de tout.  
Nicole Bricot m’a fait cadeau de son cahier, comme un livre de vieilles recettes de Grand‐mère. Josette a remis son 
stylo, ses dossiers suspendus, ses cahiers de comptes‐rendus de réunions à Nicole, notre secrétaire. Jacques, Jean, 
Dédé et son caractère très marqué, montraient aux nouveaux comment faire… Bien sûr il y a aussi : Janine, Jean et 
Paul, toujours parmi les actifs. Vous allez me dire que j’en oublie bien d’autres. En effet, mais le livre qu’on vous 
remettra tout à l’heure relate tout l’historique et rend hommage à ceux qui ont marqué l’histoire de l’Arc‐en‐Ciel. 
Mais je ne pouvais pas ne pas parler de ceux qui nous ont marqués et qui nous ont fait comprendre que le début n’a 
pas été simple ; que les parents et familles des résidants d’aujourd’hui ont bien de la chance d’avoir de si beaux 
établissements qui les accueillent ! 
Tous ceux qui ont œuvré pour cette réalisation sont comme une grande famille. Une famille dans un même avion. Et 
nous voulons leur en être reconnaissants. Merci. 
Mais qui dit avion dit Pilote. Y avait‐il un Pilote ? Bien sûr que Oui et il y a eu des pilotes successifs : Michel Juvené en 
premier, puis Henri Gaumé et le dernier, à la barre pendant 23 ans, a mené notre Avion dans un bel aérodrome qui 
s’appelle Perce‐Neige. Nous pouvons être tranquilles pour l’avenir. 
Alors cet ultime Pilote, vous devinez qui il est ? 
Nous voulons lui être reconnaissant de son engagement depuis de si nombreuses années. Un engagement sans faille, 
avec le seul souci du bien‐être de nos résidants. 
Comme bon commandant de bord, nous voulons que désormais, Jasmin, tu te fasses transporter vers un pays plein 
de couleurs, de soleil, où tu auras plaisir à penser que tu as fait un sacré boulot ! 
Les familles, les amis, les directeurs, se sont joints à nous pour t’offrir ce modeste cadeau.  
Bon repos bien mérité, et sois sûr qu’on ne t’oubliera pas, toi et ton équipe.      G‐A.J.

La cérémonie de fusion avec Perce‐Neige du 27 mars devait être l’occasion de rendre hommage à toutes les 
personnes ayant contribué à la création, au développement et au rayonnement de l’Arc‐en‐Ciel, notamment avec 

la parution du livre « Il était une fois l’Arc‐en‐Ciel ».  
Hélas, l’épidémie nous a privés de ce moment fort où 200 personnes étaient 
attendues. 
Un cadeau, de la part des familles, devait être remis, ce jour‐là, à Jasmin 
Servais, président depuis 23 ans. 
De report en annulation, nous avons décidé de le lui offrir lors de l’assemblée 
générale du 11 septembre. 
Quand Gilles‐André, président de l’Association des Parents et Amis, y prononça 
son beau discours rendant hommage à tous, l’émotion gagna l’assistance.  
Lorsque son nom fut évoqué, Jasmin se montra surpris, incrédule puis ses 
yeux se brouillèrent de larmes… 
Au micro, la voix tremblante, il rendra aussi un hommage appuyé à tous les 
bénévoles de l’Association depuis sa création. 
Et son cadeau ? Quelques indices : pizza, vespa, glace, Sophia Loren…. Vous 
avez deviné ? Un voyage en Italie bien sûr, peut être au prochain printemps ! 
Serge Bijonneau lui a offert, une maquette de sa première DS !      N.G‐B. 
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Départ en retraite de Jacky Gautreau.

Guillaume Pimbert, chef de service au Hameau.

 Jacky, après toutes ces années de bons et loyaux services dans 
les maisons de l’Arc‐en‐Ciel, tu as décidé de mettre les voiles 
vers une mer au rythme plus tranquille : la Retraite ! Ce mot fait 
frémir certains, nous le savons, et rêver les autres…. mais, de 
source sûre, reste une étape remplie de charge émotionnelle. 

Tu as débuté ta carrière dans le secteur social en poussant 
d’abord la porte de l’IMP des Papillons Blancs de Beaulieu‐lès‐
Loches. Tu es ensuite allé apporter tes 
compétences et aptitudes à l’Association 
« La Boisnière » de Château‐Renault ainsi 
qu’à l’Institut Louise Houdré et à 
l’Institution Anjorrant, tous les deux 
situés à Orléans. 

C’est à la suite de ce parcours que tu as 
obtenu ton diplôme d’Educateur 
Spécialisé en juin 1992. Sur cette période, 
de nombreux stages t’ont permis de 
rencontrer des publics tous très différents 
mais toujours à l’image de ton choix 
professionnel. Tes interventions à l’ITS et 
auprès du Lycée Professionnel de 
Fontiville, sont aussi la preuve de ton 
investissement auprès des autres. 

Ton professionnalisme et tes motivations t’ont amené aux portes 
du Foyer d’Accueil Médicalisé de Truyes en qualité de 
Responsable/Coordinateur d’unité, et ainsi rejoindre la grande 
famille de l’Arc‐en‐Ciel, devenue à ce jour la Maison Perce‐Neige. 

A l’ouverture du Clos d’Alban à Cigogné, en octobre 2012, Jacky, 
dans ta fonction d’Animateur‐Coordinateur, tu as fait vivre les 

résidants en respectant le rythme de leurs maisons. Tout ceci, 
évidemment, au son de ta guitare et de tes chants qui te vont 
si bien. Tu as pu également t’investir autour du projet 
d’établissement mais aussi sur l’auto‐évaluation de la démarche 
qualité. 

Ta bienveillance, ta curiosité d’apprendre encore et toujours, 
ton écoute toute particulière mais aussi ta générosité, ont 

apporté aux résidants et à nous‐
mêmes, de belles journées 
ensoleillées. Chaque personne gardera 
de toi de nombreux moments de 
sincérité et de sensibilité, et, 
nombreuses seront les anecdotes qui 
embelliront ta retraite si méritée ! 

Jacky, les années ont passé et il est 
maintenant temps pour toi de profiter 
d’un nouveau chapitre de ta vie. Nous 
garderons de toi cette voix si forte qui 
dissimule aussi toute une timidité, 
mais aussi ce côté si « lunaire » qui fait 
de toi notre ex‐collègue que nous ne 
pourrons pas oublier. Alors, à bientôt 

pour de nouvelles aventures. 

Pour le petit clin d’œil : BONNE RETRAITE « LOLITA » (Johann, 
pour les résidants) 

Nous te souhaitons, avec Brigitte, une heureuse retraite !  
Valérie B., AMP MAS de Cigogné.           

Mesdames, Messieurs, 

Je vous fais parvenir ce courrier pour 
vous informer de mon départ du 
Hameau à compter de ce vendredi 23 
octobre. 

En effet, une nouvelle page de ma vie 
professionnelle va s’ouvrir à Blois à 
partir de novembre prochain. 

Je tenais à vous remercier de la 
confiance que vous m’avez accordée en me faisant revenir au 
Hameau 21 années après y avoir travaillé au sein de l’unité 
Camélias. Parmi mes différents employeurs, l’Association l’Arc‐
en‐Ciel aura toujours une place particulière puisque c’est au 
Hameau que j’ai fait mes premières armes avant d’entrer en 
formation d’éducateur spécialisé, et c’est également ici que j’ai 
passé plus de 4 ans en tant que chef de service éducatif. 

Ces 4 années ont été mouvementées, jalonnées de moments 
tristes et de périodes plus joyeuses. Je me suis toujours évertué 
à faire du mieux possible pour permettre aux résidants de 
bénéficier des meilleures conditions d’accompagnement. Grâce 
à vous, aux résidants et aux salariés, j’ai progressé tant 
professionnellement que personnellement. 

J’ai apprécié votre soutien dans les moments difficiles, votre 
engagement permanent ainsi que votre compréhension lorsque 
je n’étais pas en mesure de satisfaire vos demandes. 

C’est avec émotion que je quitte ce poste où je me suis épanoui 
tant auprès des résidants qu’auprès des salariés et j’espère que 
nos routes se croiseront à nouveau.  

A titre personnel je suis en train de travailler à la création d’un 
lieu de répit et d’accueil temporaire accessible aux personnes 
à mobilité réduite, ainsi qu’à leurs proches. Si tout va bien 
j’espère être en mesure d’ouvrir ce lieu en 2023. Je vous en 
tiendrai informé. Enfin je tenais à vous faire part de mon 
sentiment très positif quant au choix de la Fondation Perce‐
Neige pour reprendre la gestion des établissements que vous 
avez créés. 

Je pars avec comme cadeau, le joli livre que vous avez écrit sur 
l’histoire de l’Association, et je vous félicite pour cet ouvrage. 

Soyez assurés, Mesdames, Messieurs, de l’expression de mes 
meilleurs sentiments et encore merci et bravo pour ce que vous 
avez fait et continué à faire pour vos enfants, frère et sœurs. 

Guillaume Pimbert 

DÉPART VERS UN AUTRE HORIZON
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« IL ETAIT UNE FOIS...  L’ARC-EN-CIEL »  

UN LIVRE POUR RELATER UNE ŒUVRE COLLECTIVE.

Rédaction et mise en page bouclées en juin 2019, après 18 mois d’un intense travail ; impression achevée en novembre 
2019 ; stockage au chaud depuis ; la parution du livre « Il était une fois…l’Arc‐en‐Ciel » a été mouvementée ! 
La Covid‐19 ne nous aura pas permis de le diffuser comme nous l’avions espéré, c'est‐à‐dire en « grande pompe », 
avec la presse et en présence de nombreux invités et acteurs de cette aventure, à l’occasion de la cérémonie de fusion 
avec Perce‐Neige. 
Cette fête, prévue initialement fin mars 2020, a été reportée fin septembre de la même année puis annulée en raison 
de la crise sanitaire.  
Le comité de rédaction a décidé finalement de rendre public le livre lors de l’assemblée générale de l’Association, le 
11 septembre 2020, en catimini et en l’absence de deux rédacteurs, dommage…. 
Mais les retours sont très positifs à lire les avis des lecteurs… N.G‐B. 

Au commencement, il y a eu 
l’Idée… sous forme de défi : 
« Et si on écrivait un livre » 
à l’occasion de la fusion 
avec Perce‐Neige ! 
L’étincelle a jailli du cerveau 
d’Hugues et, comme dans 
toute histoire de vie, 
certains ont relevé le défi 
immédiatement tandis que 
d’autres, plus conscients 
peut‐être de la tâche à 
accomplir, ont qualifié cette 
idée de folle… 

Les « sages » ont renoncé de suite, la majorité s’est déclarée « 
incapable » tandis que quelques « fous » ont foncé, entraînant 
dans leur élan ceux qui étaient tentés de freiner des deux 
pieds ou si vous préférez, des quatre fers ! 
Au final nous nous sommes retrouvés 6 : trois « anciens » et 
trois « nouveaux », l’un d’entre nous ayant plutôt une mission 
d’observateur de la prose des cinq autres qui se sont investis 
comme rédacteurs. 
Le départ était donné et nous nous sommes, comme l’a dit 
Nicole, pris par la plume… Et là les choses ne furent pas si 
simples ! Que va‐t‐on écrire et comment s’y prendre et ne 
rien oublier ni personne ? 
 Il a fallu choisir, se répartir les tâches puis s’ajuster et enfin 
renoncer. Renoncer à ses envies, composer avec les autres, 
bref vous l’avez compris, renoncer à son ego, chacun 
défendant sa prose bec et ongles ! Les débats furent âpres 
parfois au cours des comités de rédaction… 
Mais pour mener à bien cette œuvre de mémoire, il fallait 
un travail d’équipe et pour qu’une équipe soit soudée, il faut 
une alchimie qui requiert du temps et de la bonne volonté. 
Il y a eu des hauts et des bas au cours des dix‐huit mois ! 
Mais on a tenu le cap. On s’en est donné les moyens aussi, 
grâce à nos partages autour des repas qui suivaient nos 
rencontres régulières où l’on faisait le point. 
 Il est vrai que l’enjeu nous dépassait : il s’agissait de laisser 
une trace d’une œuvre humaine et collective, celle d’une 
poignée de parents concernés par le handicap de leurs 
enfants. Ils ont mené un combat pour leur assurer un toit 
quand ils n’y seraient plus, et pas n’importe lequel : pas un 
centre, mais une maison, pas un groupe, mais une famille, 

la famille Arc‐en‐Ciel qui se fond désormais dans la famille 
Perce‐Neige. 
Ces deux noms, Arc‐en‐Ciel et Perce‐Neige, ont une couleur 
poétique qui fait rêver à un monde dont la beauté, fragile, 
doit être protégée par des veilleurs. C’est ce que nous 
parents avons fait et nous comptons sur les plus jeunes pour 
continuer. 
Et le livre, me direz‐vous ? Eh bien il s’est écrit au fil des 
semaines et des mois, d’un comité à l’autre, plus ou moins 
laborieusement, à coups de recherches dans les archives, 
d’interviews d’acteurs de l’entreprise et d’efforts pour se 
souvenir. 
Le Reflets d’Arc‐en‐Ciel, journal de l’Association dont Serge 
s’est occupé avec André pendant une vingtaine d’années, 
nous a été précieux : une mine pour tout dire ! Et là Isabelle 
nous a bien aidés à nous y repérer grâce à son sommaire 
détaillé. 
Il y a eu aussi des rencontres avec des éducateurs, des 
professionnels et des bénévoles. On a fait des portraits, 
distribué des cahiers dans les unités pour proposer à tous de 
s’exprimer sur leur ressenti. Par timidité sans doute trop peu 
ont répondu à cette offre spontanée et nous l’avons regretté. 
Mais les photos classées par des parents motivés, 
témoignent de la présence de nombreux encadrants auprès 
de nos enfants, depuis l’ouverture de l’Arc‐en‐Ciel en 1990 ! 
Ensuite est venu le temps de rencontrer Sylvie Denis, notre 
éditrice de la Fabrique de livres à Tours. La collaboration fut 
efficace et plaisante. On lui doit une superbe mise en page 
qui valorise le livre.  
Pour terminer j’aimerais dire qu’en l’écrivant nous avons eu 
le sentiment de faire une œuvre utile. C’est si vrai que les 
amis russes de l’Institut Saint Philarète à Moscou, qui rêvent 
de faire la même chose pour les enfants handicapés de leur 
Fraternité, vont traduire notre ouvrage…  
Cette expérience nous a enrichis sur le plan humain et 
affectif : la preuve c’est que nous nous sommes retrouvés en 
ce début d’année autour d’une raclette, pour parler de la 
diffusion du livre et de l’organisation de la fête prévue le 
27 mars. 
En fait on est un peu en manque d’écriture, alors si on 
écrivait l’histoire de Perce‐Neige maintenant ?!  

 
Annie B. pour le comité de rédaction 

Une parution contrariée...
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Avis des lecteurs.

Passionnant ce livre ! Je l’ai lu d’une 
seule traite ! Un peu technique, mais 
pas trop, un peu historique, mais pas 
trop, un peu attendrissant, mais pas 
trop. Bravo de l’avoir écrit et diffusé ! 
Jean‐Louis Doré, adhérent. 
 
Je le trouve très agréable à lire et il per‐
met aux salariés que nous sommes, de 
nous rendre compte de tous les efforts 
accomplis et de mieux appréhender 
aussi votre engagement personnel et 
collectif.  
Guillaume Pimbert,  
ancien chef de service du Hameau. 
 
Un grand merci à tous ceux qui ont par‐
ticipé à cet ouvrage sans prix. Il est tout 
juste sublime !!!  
Foued Serhani,  
éducateur sportif au Clos d’Alban 
 
Nous avons lu avec émotion le livre qui 
retrace le cheminement de l’Associa‐
tion : des combats, des partages qui ont 
enrichi chacun. 
M. et Mme Baugé, adhérents 
 
Merci pour ce joli libre si bien écrit. 
Odile Valence et Madame Joubert ,  
adhérentes 
 
Je vous félicite pour ce bel ouvrage qui 
rend hommage aux créateurs et à l’en‐
semble des parents qui ont mis en com‐
mun leurs efforts, afin de créer un lieu 
d’accueil pour leurs enfants. 
Stéphanie Potier‐Vivier, adhérente 
 
C’est bien ce livre, ça montre la voie. 
Bravo à vous tous !  
Anne Landré, grand‐tante d’un résidant 
 
J’ai ouvert la première page du livre 
hier à 22 h et la dernière ce matin à 5 h. 
En quelques heures, j ai pu revivre mes 
11 années passées au Hameau… Je suis 
fière d être inscrite dans l histoire de 
l’Arc en Ciel et d’avoir apporté une petite 
pierre à l’édifice !  
Christèle Terrier, 
ancienne cadre administrative 
 
Il était une fois l’Arc‐en‐Ciel… 
Merci pour cette œuvre de mémoire, 
ces témoignages, cette histoire de vie 
que j’ai eu la chance de croiser en ce 
mois de novembre 1993 et qui est ren‐
trée dans mon histoire personnelle et 
professionnelle. 
l’Arc‐en‐Ciel fait partie des rencontres 
qui m’ont aidé à me construire et à 
grandir.  
Eric Doury, ergothérapeute  
                                                                       
Un livre remarquable… 
D’abord la photo de la couverture, puis 
la construction qui permet de le lire 
dans le désordre, d’aller de l’avant et de 
revenir aux premières pages. Beaucoup 
de portraits attachants… J’ai parcouru 

ce livre avec avidité et émotion. Bravo 
à tous ceux qui ont participé à cet ou‐
vrage !  
Catherine Augias,  
Directrice adjointe à la retraite 
 
Ce livre est la preuve d’un beau combat 
de parents pour leurs enfants. On y re‐
trouve l’histoire et la création d’une vé‐
ritable famille unie par le même lien : 
 la différence.  
Valérie Berry, AMP MAS  
 
Ce livre m’a particulièrement touchée. 
Isabelle Becker, sœur d’un résidant 
  
Un beau travail de recherche et de syn‐
thèse. Félicitations !  
Fabienne Landreau, sœur d’un résidant  
 
L’histoire de cette aventure est très in‐
téressante. Un grand merci !  
Monique Allouard, adhérente 
 
Ce n’est pas seulement un livre, c’est 
une mémoire de l’Arc‐en‐Ciel ! Nous 
avons revécu étape par étape, le pas‐
sage de notre petite Véronique décédée 
en 2016… Et la fusion avec Perce‐Neige 
est un aboutissement heureux ! 
Jeannine et Philippe Gendre,  
parents d’une résidante  
 
Les témoignages de parents, des profes‐
sionnels et les paroles de résidants sont 
émouvants. Félicitations à tous les ac‐
teurs de cet ouvrage chaleureux.  
Maryvonne Lebreton, adhérente 
 
Vous avez fait du beau travail, 
merci pour tout !  
Nicole Bricot, maman d’une résidante  
 
Merci pour l’envoi du livre relatant 
l’aventure Arc‐en‐Ciel… Cela me touche 
d’autant plus que j’étais là au premier 
jour, j’ai même travaillé sur les plans… 
M. Lens,  
société Langle, adhérent et donateur 
 
C’est formidable ce que vous avez 
réussi à mettre en place collective‐
ment ! C’est la victoire de l’amour et de 
l’humanité.  Quel nom magnifique « l’Arc‐
en‐Ciel » ! On sort de son prisme pour 
voir la vie différemment, avec le cœur… 
Séverine Roland,  
amie d’une famille de résidant. 
 
Cet ouvrage extrêmement complet re‐
prend fidèlement l’histoire de l’engage‐
ment des familles, des bénévoles et des 
professionnels depuis plus de 35 ans. Il 
traite de nombreux sujets, sans éluder 
les plus difficiles. Ce livre est un trésor 
dans lequel il fait bon se plonger, pour 
retrouver la vie, les joies, les peines, 
mais aussi une vraie douceur et de la 
tendresse…  
Anne Perrot,  
amie d’une famille de résidant 

Bravo pour ce beau projet d’écriture de 
l’histoire de l’Association et de ses pa‐
rents et amis… Même si nous n’avons 
pas pu fêter cela ensemble, ce livre 
nous lie aussi.   
Pierre Berthereau,   
directeur affaires générales Perce‐Neige 
 
Merci d’avoir offert ce livre à toutes les 
Maisons de la Fondation et aux respon‐
sables du siège. Ouvrage‐mémoire in‐
dispensable pour ne pas oublier votre 
courageux combat de parents !  
Olivier Carré,  
chargé de missions ‐ Perce‐Neige 
 
Dans un courrier précédent de 
l’Association, j’avais lu que c’était en 
projet, mais je m’attendais à un 
opuscule d’une    cinquantaine de 
pages, pas à un ouvrage tout à fait 
remarquable de près de 250 pages !   
Pierre Ginestet, adhérent 
 
Un coup de chapeau pour le travail 
accompli ! Il aura fallu se plonger dans 
les archives et éplucher les comptes 
rendus de plus de 30 années. Il restera 
un document de référence.  
André Brajon, un des fondateurs 
 
C’est vrai, on a passé beaucoup de 
temps, mais pour nos enfants, le temps 
ne comptait pas… 
Josette Fiot, maman d’un résidant et 
secrétaire pendant 18 ans 
 
Merci pour ce livre qui nous rappelle 
tant de souvenirs !   
Daniel et Marie‐Claude Barateau,   
parents fondateurs 
 
Nous vous félicitons ! L’ouvrage relate 
très bien l’histoire de l’Association de‐
puis les premières rencontres de pa‐
rents. Il est bien illustré et il y a des 
témoignages touchants de parents et 
d’encadrants. 
Nicole et Paul Julienne,   
parents fondateurs 
 
Merci pour ce beau livre ! Je vais le livre 
avec beaucoup de plaisir, car votre his‐
toire est formidable !  
Monique Durand, adhérente 
  
Nous vibrons d’émotion à la lecture de 
ce beau témoignage de courage.  
Ce livre rend hommage à tout le per‐
sonnel.   
Nadine Cailly, maman d’un résidant du 
FAM du Clos d’Alban 
  
En souvenir de Jacqueline, maman 
d’Anne, parent de la première heure… 
merci ! Marie‐Josette Haussler 
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Electricité - Plomberie - Chauffage
Climatisation - Pompes à chaleur

1 Allée Gabriel Voisin - 37320 ESVRES

Tél. 02 47 26 48 02
email : ruetpain@orange.fr
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